
ПРОЕКТ 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Для XI класса в соответствии с обновленными ФГОС СОО  

технологического (информационно-технологического) профиля  

(с углубленным изучением математики и информатики) 

 при пятидневном режиме обучения 

Учебные предметы Модули, курсы Уровень 

изучения/ 

учебный курс 

Количество часов Количество 

часов  

за 2 года 

обучения 

10 класс 

2025-2026 

учебный год, 

34 недели 

11 класс  

2026-2027 

учебный год, 

34 недели 

неделя год неделя год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература  Б 3 102 3 102 204 

Родной язык  Б 1 34 1 34 68 

Родная 

литература 

 Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык  Б 3 102 3 102 204 

Математика  - Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 

- Геометрия  У 3 102 3 102 204 

- Вероятность и 

статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   У 4 136 4 136 272 

Физика  Б 2 68 2 68 136 

Химия  Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География  Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура  Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный 

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
УЧЕБНЫЕ КУРСЫ 

Практикум по русскому языку Учебный курс 0 0 1 34 34 
Итого  0 0 1 34 34 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся  

при 5-дневной учебной нагрузке 
34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для XI класса в соответствии с обновленными ФГОС СОО  

технологического (инженерного) профиля  

(с углубленным изучением математики и физики) 

 при пятидневном режиме обучения 
Учебные предметы Модули, курсы Уровень 

изучения/ 

учебный курс 

Количество часов Количество 

часов  

за 2 года 

обучения 

10 класс 

2025-2026 

учебный год, 

34 недели 

11 класс  

2026-2027 

учебный год, 

34 недели 

неделя год неделя год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература  Б 3 102 3 102 204 

Родной язык  Б 1 34 1 34 68 

Родная литература  Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык   Б 3 102 3 102 204 

Математика  - Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 

- Геометрия  У 3 102 3 102 204 

- Вероятность и 

статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 

Физика  У 5 170 5 170 340 

Химия  Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  Б 2 68 2 68 136 

География  Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура   Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный 

проект 
  1 34 - - 34 

Итого    34 1156 33 1121 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
УЧЕБНЫЕ КУРСЫ 

Практикум по русскому языку Учебный 

курс 
0 0 1 34 34 

Итого  0 0 1 34 34 
Максимальная учебная нагрузка обучающихся  

при 5-дневной учебной нагрузке 
34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для XI класса в соответствии с обновленными ФГОС СОО  

естественно-научного профиля (с углубленным изучением химии и биологии) при пятидневном 

режиме обучения 

Учебные предметы Модули, курсы Уровень 

изучения/ 

учебный курс 

Количество часов Количество 

часов  

за 2 года 

обучения 

10 класс 

2025-2026 

учебный год, 

34 недели 

11 класс  

2026-2027 

учебный год, 

34 недели 

неделя год неделя год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература  Б 3 102 3 102 204 

Родной язык  Б 1 34 1 34 68 

Родная литература  Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык   Б 3 102 3 102 204 

Математика - Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 

- Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

- Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 

Физика  Б 2 68 2 68 136 

Химия  У 3 102 3 102 204 

Биология  У 3 102 3 102 204 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  Б 2 68 2 68 136 

География  Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура   Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект   1 34 - - 34 

Итого    32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
УЧЕБНЫЕ КУРСЫ 

Практикум по решению химических задач Учебный 

курс 
1 34 1 34 68 

Практикум по решению биологических 

задач 

Учебный 

курс 
1 34 1 34 68 

Практикум по русскому языку Учебный 

курс 
0 0 1 34 34 

Итого   2 68 3 102 170 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-дневной учебной 

нагрузке 

 34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для XI класса в соответствии с обновленными ФГОС СОО  

гуманитарного профиля (с углубленным изучением иностранного (английского) языка и 

обществознания) при пятидневном режиме обучения 

 

Учебные предметы Модули, курсы Уровень 

изучения/ 

учебный курс 

Количество часов Количество 

часов  

за 2 года 

обучения 

10 класс 

2025-2026 

учебный год, 

34 недели 

11 класс  

2026-2027 

учебный год, 

34 недели 

неделя год неделя год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература  Б 3 102 3 102 204 

Родной язык  Б 1 34 1 34 68 

Родная литература  Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык   У 5 170 5 170 340 

Математика - Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 

- Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

- Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 68 

Физика  Б 2 68 2 68 136 

Химия  Б 1 34 1 34 68 

Биология  Б 1 34 1 34 68 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание  У 4 136 4 136 272 

География  Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура   Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект   1 34 - - 34 

Итого    32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
УЧЕБНЫЕ КУРСЫ 

Мировая художественная культура Учебный 

курс 
1 34 1 34 68 

Практикум по русскому языку Учебный 

курс 
0 0 1 34 34 

Актуальные вопросы обществознания Учебный 

курс 
1 34 1 34 68 

Итого   2 68 3 102 170 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся  

при 5-дневной учебной нагрузке 
34 1156 34 1156 2312 

 


